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   21 世紀の四半世紀によせて  
教育と文化の創造

長野県教育文化会議議長　寺尾真純

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
新
た

な
思
い
で
新
年
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
と
思

い
ま
す
。
私
は
年
末
年
始
を
九
州
で
過
ご

し
ま
し
た
。
見
聞
き
す
る
こ
と
か
ら
様
々

な
関
係
性
が
見
え
て
き
ま
す
。
噴
煙
た
な

び
く
桜
島
を
一
周
し
、
訪
日
旅
行
者
の
多

い
博
多
の
街
を
歩
い
て
み
ま
し
た
。
知
り

た
い
こ
と
、
確
か
め
た
い
、
突
き
詰
め
た

い
も
の
は
リ
ア
ル
な
現
場
に
あ
る
こ
と
を

感
じ
ま
す
。

　

さ
て
、
日
々
の
生
活
を
め
ぐ
り
物
価

高
、
低
賃
金
長
時
間
労
働
、
格
差
と
差
別
、

ジ
ェ
ン
ダ
ー
ギ
ャ
ッ
プ
指
数
、
G7
最
下
位

の
報
道
自
由
度
、
利
権
・
利
潤
追
求
ー
あ

ら
ゆ
る
場
面
で
ビ
ジ
ネ
ス
化
、
金
融
経
済

優
先
の
政
財
界
の
所
業
は
人
々
の
幸
福
の

意
味
合
い
を
も
変
質
さ
せ
て
し
ま
っ
て
い

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
Ｉ
Ｃ
Ｔ
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ

の
も
た
ら
す
社
会
も
複
雑
さ
を
増
し
て
い

ま
す
。誹
謗
中
傷
や
フ
ェ
イ
ク
ニ
ュ
ー
ス
、

見
た
い
も
の
だ
け
を
「
事
実
」
と
し
、
そ

れ
以
外
は
虚
偽
と
す
る
。
極
端
な
も
の
の

見
方
で
、
分
断
と
対
立
に
苛
ま
れ
る
危
う

い
社
会
の
進
行
も
感
じ
ま
す
。

　

今
年
は
大
戦
後
80
年
と
な
り
ま
す
。
戦

争
の
世
紀
を
体
験
し
、
21
世
紀
は
平
和
、

人
権
の
世
紀
の
創
造
が
求
め
ら
れ
て
き
ま

し
た
。
被
団
協
の
ノ
ー
ベ
ル
賞
受
賞
も
平

和
へ
の
展
望
を
世
界
に
示
す
も
の
に
な
っ

た
と
思
い
ま
す
。
50
年
１
０
０
年
後
は

ど
の
よ
う
な
社
会
に
な
っ
て
い
る
の
か
。

様
々
な
事
象
が
よ
り
複
雑
に
絡
み
合
う

中
、
今
後
、
人
類
は
何
処
に
向
か
う
の
か
。

主
権
者
︐
地
球
市
民
と
し
て
未
来
を
展
望

す
る
に
当
た
り
、
新
た
な
社
会
シ
ス
テ
ム

の
創
造
に
つ
い
て
も
語
ら
れ
る
こ
と
が
多

く
な
っ
て
い
る
か
と
思
い
ま
す
。

　

時
は
21
世
紀
の
四
半
世
紀
。
未
来
の
創

造
に
あ
た
り
当
事
者
と
し
て
改
め
て
教
育

の
果
た
す
役
割
、
意
義
を
感
じ
ま
す
。
多

様
性
欠
如
、
定
型
化
、
画
一
矮
小
化
が
教

育
の
貧
困
化
を
招
い
て
い
ま
す
。
現
場
で

は
様
々
な
課
題
や
個
別
事
例
へ
柔
軟
な
対

応
も
保
証
さ
れ
に
く
い
状
況
が
加
速
し
て
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を
検
討
す
る
機
会
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ど
ん
な

世
代
も
そ
の
時
々
の
状
況
に
合
わ
せ
、
活
動
を
継
続
し
て

い
く
こ
と
が
と
て
も
重
要
で
す
。
学
校
保
健
研
究
会
や
仲

間
の
存
在
が
助
け
に
な
る
こ
と
が
あ
っ
て
も
、
負
担
に
感

じ
る
よ
う
で
は
本
末
転
倒
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
活
動
の
ス

リ
ム
化
と
役
員
負
担
の
軽
減
を
図
り
、
研
究
会
が
末
永
く

継
続
し
て
い
く
こ
と
を
願
い
ま
す
。

２
０
２
４
学
校
保
健
研
究
会
長　
　
　
　

南
安
曇
農
業
高
校　

飯
森
美
智
子

  

学
校
保
健
研
究
会

第
１
０
０
回
記
念

全
県
研
究
会
を
開
催

　

学
校
保
健
研
究
会
で
は
、
今
年
度
２
回
（
８
月
、
12
月
）

全
県
研
究
会
を
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

夏
の
第
99
回
全
県
研
究
会
で
は
、「
災
害
等
に
備
え
て

私
た
ち
が
で
き
る
こ
と
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
４
名
の
実
践

報
告
、
防
災
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
×
環
境
省
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
の

奥
村
奈
津
美
様
の
講
演
、
長
野
県
危
機
管
理
防
災
課
指
導

の
「
ク
ロ
ス
ロ
ー
ド
」
の
演
習
を
通
し
て
、
災
害
時
の
対

応
や
備
え
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
各
自
持
参
の
居
住
地

の
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で
自
宅
の
災
害
発
生
時
の
危
険
度
を

確
認
し
た
り
、
ス
マ
ホ
で
１
分
で
で
き
る
防
災
診
断
を
し

た
り
、
と
て
も
参
考
に
な
る
内
容
で
し
た
。

　

冬
の
第
１
０
０
回
全
県
研
究
会
で
は
、「
す
べ
て
の
子

供
た
ち
が
笑
顔
で
過
ご
せ
る
学
校
生
活
を
目
指
し
て
」
と

い
う
テ
ー
マ
で
、
３

名
の
実
践
報
告
、
信

州
大
学
遺
伝
医
学
教

室
教
授
の
古
庄
知

己
先
生
の
講
演
、
グ

ル
ー
プ
討
議
を
通
し

て
、
障
害
の
有
無
に

関
係
な
く
す
べ
て
の
子
ど
も
た
ち
が
共
に
学
び
、
成
長
で

き
る
よ
う
な
教
育
環
境
の
整
備
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

講
演
で
は
、困
っ
た
経
験
は
そ
の
子
の
成
長
の
チ
ャ
ン
ス
。

私
た
ち
周
り
は
、
困
ら
な
い
よ
う
に
、
失
敗
し
な
い
よ
う

に
と
、
良
か
れ
と
思
っ
て
先
回
り
し
て
手
を
差
し
伸
べ
て

し
ま
う
け
れ
ど
、
そ
れ
は
逆
に
そ
の
子
の
成
長
の
チ
ャ

ン
ス
を
奪
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
こ
と
も
あ
る
と
話
さ
れ
、

ハ
ッ
と
し
ま
し
た
。
ま
た
、
名
前
は
聞
い
た
こ
と
が
あ
る

け
ど
、
と
い
う
よ
う
な
遺
伝
性
疾
患
の
数
々
を
、
学
校
で

の
対
応
も
含
め
て
丁
寧
に
お
話
し
い
た
だ
き
大
変
勉
強
に

な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
第
１
０
０
回
を
記
念
し
、
集
合

写
真
の
撮
影
と
４
色
ボ
ー
ル
ペ
ン
の
記
念
品
を
配
布
し
ま

し
た
。

11
月
の
教
育
研
究
集
会
で
は
、
高
校
か
ら
は
２
名
の
レ

ポ
ー
タ
ー
に
よ
り
大
変
有
意
義
な
研
究
集
会
と
な
り
ま
し

た
。
救
急
対
応
か
ら
の
学
び
か
ら

頭
部
外
傷
ア
セ
ス
メ
ン
ト
シ
ー

ト
を
作
成
し
た
内
容
と
、
養
護
実

習
生
を
受
け
入
れ
て
み
て
の
振

り
返
り
の
内
容
で
、
ど
ち
ら
も
と

て
も
参
考
に
な
る
内
容
で
し
た
。

　

そ
し
て
、
今
年
度
も
引
き
続

き
学
校
保
健
研
究
会
の
あ
り
方

い
ま
す
。
昨
今
の
教
育
政
策
に
対
し
て
、
先
ず
は
、
実
態

か
ら
ス
タ
ー
ト
、
そ
も
そ
も
、
誰
の
た
め
、
何
の
た
め
の

教
育
な
の
か
、
公
共
財
と
し
て
、“
そ
も
そ
も
”
が
教
育

活
動
へ
の
始
点
に
な
る
か
と
思
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
状

況
の
中
、
教
文
会
議
の
自
由
闊
達
な
取
り
組
み
は
そ
の
意

義
を
益
々
増
し
ま
す
。
節
目
の
年
に
当
た
り
、
健
康
、
同

僚
性
の
も
と
、
参
加
と
共
同
、
リ
ア
ル
で
手
応
え
の
あ
る

取
り
組
み
を
追
求
、
専
門
職
性
の
広
が
り
と
深
化
を
は
か

り
、
新
た
な
教
育
と
文
化
創
造
へ
共
に
歩
み
た
い
と
思
い

ま
す
。

2024 年 12 月 14 日（土）　キッセイ文化会館
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第
32
回
全
国
教
育
研
究
交
流
集
会

12
／
21
・
22　

民
主
教
育
研
究
所
主
催

２０２4年

12月21日土

22日日
1日目の全体会は、

全国教育文化会館
オンラインの併用

2日目は原則オンライン

講 演 平丸久美子（篠原久美子）さん
（ピースセルプロジェクト「絵本と演劇で紛争を止める」）

「絵本と演劇で紛争を止める」と言うための学びの後ろ

シンポジウム

子どもの居場所づくりから「公教育」を考える
コーディネーター 富田充保さん（相模女子大）
シンポジスト

山中 梓さん （よこはまユース）
三井昌樹さん （スコーレ・ムーンライト）
仲田康一さん （法政大学）

1日目

全体会 会場・オンライン併用

13:00～17:00

ラウンドテーブル 会場・オンライン併用

10時～12時 奈奈良良教教育育大大附附属属小小問問題題

交流会 18:00～ 全国教育文化会館

1．子ども・若者とともに 5.地域と学校

今を変える 6．ジェンダー平等と教育

2．地域社会と高校教育 ７．環境と地域教育

の課題 8.せんせいの未来をひらく

３．特別支援教育 9.憲法と平和教育

4.教育課程

２日目 分科会 原則オンライン

10:00～ 16:00
主 催

民主教育研究所
東京都千代田区二番町 12-1
全国教育文化会館 ６Ｆ

Tel ０３-３２６１-１９３１
Fax ０３-３２６１-１９３３
office@min-ken.org
https://www.min-ken.org

申し込み
＊参加無料 希望者は

12月18日までに下記フォームへ

https://forms.gle/aFP7EKRxfGYgfTEUA

メール（office@min-ken.org）の場合
は、氏名・フリガナ・メールアドレス・所属と
全体会の参加方式、希望
する分科会名を記入して
下さい。前日までに案内と
資料を送ります。

第33回全国教育研究交流集会

　

平
丸
久
美
子
先
生
の
お
話
は
示
唆
に
富
む
内
容
で
し

た
。
演
劇
を
と
お
し
て
生
徒
が
成
長
し
て
い
く
様
子
が
伝

わ
っ
て
き
ま
し
た
。「
絵
本
と
演
劇
で
紛
争
を
止
め
る
」

と
い
う
取
り
組
み
の
お
話
も
興
味
深
い
内
容
で
し
た
。
そ

し
て
、「
子
ど
も
は
今
を
生
き
て
い
る
」
と
い
う
言
葉
が

心
に
突
き
刺
さ
り
ま
し
た
。
学
校
現
場
で
は
生
徒
に
対
し

て
、
と
か
く
「
今
は
我
慢
し
て
将
来
に
備
え
よ
う
」
と
い

う
ア
プ
ロ
ー
チ
を
し
が
ち
で
す
。
と
て
も
考
え
さ
せ
ら
れ

ま
し
た
。

　

２
日
目
は
地
域
教
育
の
分
科
会
に
参
加
し
ま
し
た
。
大

東
文
化
大
学
の
松
田
先
生
が
進
行
を
務
め
ら
れ
、
11
名
の

参
加
者
の
中
で
情
報
交
換
と
意
見
交
流
が
で
き
ま
し
た
。

と
く
に
印
象
に
残
っ
た
の
は
、
茨
城
県
立
茎
崎
高
校
の
國

井
先
生
の
教
育
実
践
報
告
で
、
高
校
統
廃
合
の
波
の
中
で

全
日
制
か
ら
課
程
の
転
換
が
あ
り
、
課
題
を
抱
え
た
多
様

な
生
徒
が
多
く
入
学
し
て
困
難
な
状
況
に
あ
っ
た
も
の

の
、
①
学
校
を
地
域
に
開
く
、
②
保
護
者
と
関
係
を
深
め

る
（
年
４
回
の
懇
談
な
ど
）、
③
一
人
ひ
と
り
の
生
徒
に

寄
り
添
う　

こ
と
で
学
校
が
と
て
も
よ
く
な
っ
て
い
っ
た

と
い
う
お
話
を
お
聞
き
で
き
ま
し
た
。
義
務
教
育
で
は
特

別
支
援
を
受
け
て
い
た
生
徒
や
特
性
の
あ
る
生
徒
が
多
い

学
校
な
の
で
、
２
年
次
か
ら
就
労
に
向
け
た
学
習
を
取
り

入
れ
て
、
円
滑
に
就
職
・
就
労
に
つ
な
げ
る
試
み
な
ど
の

お
話
も
と
て
も
参
考
に
な
り
ま
し
た
。

　

全
体
を
通
し
て
、
新
自
由
主
義
路
線
に
よ
る
効
率
重
視

の
学
校
統
廃
合
と
公
教
育
の
市
場
解
放
と
商
業
化
に
対
す

る
危
機
感
を
再
確
認
し
た
会
に
な
り
ま
し
た
。
國
井
先
生

の
取
り
組
み
に
あ
る
、
地
域
社
会
・
地
域
住
民
と
保
護
者

と
の
連
携
・
連
帯
を
基
盤
に
対
抗
軸
を
構
築
す
る
こ
と
が

必
要
だ
と
思
い
ま
し
た
。
長
野
東
SF
へ
の
統
合
が
喫
緊
の

問
題
で
す
。
過
日
、
長
野
東
高
校
（
女
子
）
が
駅
伝
で
見

事
優
勝
し
ま
し
た
。
通
信
併
置
の
３
部
制
で
は
大
会
に
出

ら
れ
な
い
こ
と
が
懇
話
会
で
も
話
題
に
上
り
、
統
合
の
あ

り
方
も
不
透
明
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
時
に
は
マ
ス
コ
ミ

も
う
ま
く
使
っ
て
、
地
域
社
会
・
生
徒
・
保
護
者
に
と
っ

て
よ
り
ま
し
な
統
廃
合
に
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
だ
と
痛

感
し
ま
し
た
。

長
野
西
高
校　

吉
沢
道
夫

　

民
主
教
育
研
究
所
第
33
回
全
国
教
育
研
究
交
流
集
会

（
テ
ー
マ
「
い
ま
、
語
り
合
お
う
、
公
教
育
の
未
来
」）
に

On-line

に
て
参
加
し
ま
し
た
。

　

初
日
は
午
前
の
ラ
ウ
ン
ド
テ
ー
ブ
ル
（「
奈

良
教
育
大
学
附
属
小
学
校
を
め
ぐ
る
事
態
の

経
過
と
本
質
」）、
午
後
の
平
丸
久
美
子
さ
ん

（
ピ
ー
ス
セ
ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
「
絵
本
と
演

劇
で
紛
争
を
止
め
る
」）
講
演
「﹃
絵
本
と
演

劇
で
紛
争
を
止
め
る
﹄
と
言
う
た
め
の
学
び

の
後
ろ
」、
続
く
シ
ン
ポ
は
「
子
ど
も
の
居

場
所
づ
く
り
か
ら｢

公
教
育｣
を
考
え
る
」

の
タ
イ
ト
ル
の
も
と
、
フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル
ス

の
活
動
紹
介
、
公
益
財
団
法
人
に
よ
る
高
校

内
カ
フ
ェ
紹
介
、
仲
田
康
一
さ
ん
（
法
政
大

学
）
か
ら
「
居
場
所
づ
く
り
か
ら
公
教
育
の

課
題
」
と
題
し
、
公
教
育
の
現
状
と
そ
の
擁

護
に
向
け
た
氏
な
り
の
立
論
紹
介
が
あ
り
ま
し
た
。
不
登

校
生
徒
の
激
増
の
デ
ー
タ
提
示
や
、
個
人
的
に
県
内
に
お

い
て
も
フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル
や
不
登
校
児
童
生
徒
に
ま
つ
わ

る
状
況
を
地
区
教
研
等
で
知
る
機
会
も
あ
り
、
今
後
の
公

教
育
の
あ
り
よ
う
、
取
り
組
み
に
つ
い
て
改
め
て
考
え
さ

せ
ら
れ
ま
し
た
。
関
係
性
を
構
築
し
、
出
番
や
居
場
所
が

あ
る
は
ず
の
学
校
が
小
学
校
か
ら
Ｃ
Ｏ
Ｓ
（
学
習
指
導

要
領
）
体
制
や
「
ス
テ
ル
ス
校
則
」「
学
校
ス
タ
ン
ダ
ー

ド
」
等
で
が
ん
じ
が
ら
め
に
さ
れ
、
対
話
す
る
時
間
も
喪

失
、
歪
み
が
児
童
生
徒
、
教
職
員
に
も
及
ん
で
い
ま
す
。

私
は
、仲
田
立
論
の
続
き
と
し
て
２
日
目
も
「
教
育
課
程
」

分
科
会
に
参
加
し
ま
し
た
。
動
き
出
し
て
い
る
次
期
学
習

指
導
要
領
改
訂
に
関
す
る
有
識
者
検
討
会
の
論
点
整
理

(

２
０
２
４
年
９
月
18
日)

へ
の
言
及
、「
公
教
育
」
が
問

い
直
さ
れ
る
危
機
的
状
況
の
な
か
で
、
求
め
ら
れ
て
い
る

学
校
（
教
育
課
程
）
の
姿
、
及
び
教
育
実
践
の
自
由
な
創
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造
の
意
義
に
つ
い
て
、関
連
し
た
実
践
報
告
（
中
学
社
会
・

高
校
家
庭
科
）
と
元
生
徒
ら
か
ら
の
発
言
等
々
、
意
義
深

い
集
会
で
し
た
。

　

新
自
由
主
義
の
施
策
が
学
校
の
在
り
方
、
公
教
育
の
在

り
方
を
根
本
か
ら
変
質
さ
せ
て
き
て
い
ま
す
。
か
つ
て
堀

尾
輝
久
さ
ん
（
東
大
名
誉
教
授
）
は
「
公
教
育
」
に
つ
い

て
、「
教
育
が
一
人
ひ
と
り
の
人
権
に
根
ざ
し
、
そ
の
教

育
は
国
民
の
共
同
の
努
力
に
よ
っ
て
生
み
出
さ
れ
、
支
え

ら
れ
て
い
く
べ
き
も
の
で
あ
り
、
そ
の
内
容
が
す
べ
て
の

者
に
共
通
の
基
礎
的
な
教
養
と
な
る
べ
き
こ
と
が
、
教
育

の
”
公
共
性
”
の
含
意
と
な
っ
て
く
る
」
と
論
じ
て
い
ま

す
。
文
科
省
、
経
産
省
、
内
閣
府
、
こ
ど
も
家
庭
庁
そ
れ

ぞ
れ
動
き
が
あ
り
ま
す
が
、
子
ど
も
の
発
達
を
充
足
す
る

視
点
を
押
さ
え
て
い
る
で
し
ょ
う
か
。
公
教
育
の
危
機
的

状
況
が
進
行
す
る
中
で
、「
公
教
育
」
と
は
何
か
、
改
め

て
問
い
直
し
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

                                　
　

  

岩
村
田
高
校　

寺
尾
真
純

　
（
民
主
教
育
研
究
所
は
、
１
９
９
２
年
の
設
立
以
来
、

日
本
の
教
育
の
現
実
と
切
り
結
び
、
世
界
の
動
向
に
も
目

を
向
け
つ
つ
、
子
ど
も
・
青
年
の
尊
厳
と
権
利
を
尊
重
し
、

そ
の
成
長
・
発
達
を
促
す
教
育
と
教
育
研
究
の
発
展
の
た

め
に
活
動
し
て
き
て
い
る
研
究
団
体
で
す
）

職
場
教
研
を
実
施　

　

Ⅰ
部
・
Ⅱ
部
・
Ⅲ
部　

全
教
職
員
に
よ
る
「
授
業
づ
く
り
研
究
会
」

箕
輪
進
修
高
校　

12
月
19
日
に
「
授
業
づ
く

り
研
究
会
」
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
こ
の
研
修
会
は
、
管
理

職
も
含
め
Ⅰ
部
・
Ⅱ
部
・
Ⅲ

部
の
全
職
員
が
参
加
し
例
年

実
施
し
て
い
ま
す
。
授
業
見

学
会
で
は
、
授
業
者
で
は
な

く
生
徒
の
様
子
や
取
り
組
み

を
見
る
こ
と
に
主
眼
を
置

き
、
そ
こ
か
ら
授
業
改
善
や

授
業
に
お
け
る
教
員
の
ス
キ

ル
ア
ッ
プ
に
繋
げ
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。ま
た
、

年
間
を
通
じ
て
各
学
年
で
６
回
授
業
見
学
会
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
多
様
な
生
徒
を
抱
え
る
本
校
に
お
い
て
い
ず
れ

も
大
変
有
意
義
な
取
り
組
み
で
、
10
年
以
上
継
続
し
て
い

ま
す
。

　

今
年
度
の
「
授
業
づ
く
り
研
究
会
」
は
、
長
野
大
学
教

授
の
早
坂　

淳
先
生
を
講
師
に
お
招
き
し
、
午
前
中
４
時

間
を
授
業
見
学
会
（
全
授
業
を
自
由
に
見
学
）、
午
後
は

全
体
研
修
会
（
Ⅰ
部
普
通
科
２
年
３
組
の
数
学
Ⅱ
の
授
業

見
学
）、
授
業
検
討
会
、
講
演
会
の
日
程
で
行
い
ま
し
た
。

全
体
研
修
会
で
は
、
対
面
と
別
室
で
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
を

受
け
る
生
徒
が
い
る
形
式
の
授
業
を
見
学
し
ま
し
た
。
続

く
授
業
検
討
会
で
は
、
グ
ル
ー
プ
別
に
な
り
授
業
で
の
生

徒
の
様
子
や
気
づ
い
た
点
を
共
有
し
ま
し
た
。
多
く
の
グ

ル
ー
プ
か
ら
Ｉ
Ｃ
Ｔ
機
器
の
利
点
と
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
の

課
題
が
出
さ
れ
ま
し
た
。
最
後
に
、
早
坂
先
生
よ
り
「
な

ぜ
い
ま
共
働
的
な
学
習
な
の
か
ー
“
つ
な
が
り
”
の
も
つ

教
育
効
果
に
着
目
し
て
ー
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
ご
講
演
い

た
だ
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
の
時
代
を
生
き
て
い
く
た
め

の
学
び
と
は
何
か
、
そ
の
力
を
ど
の
よ
う
に
身
に
つ
け
さ

せ
る
の
か
を
考
え
さ
せ
ら
れ
る
内
容
で
し
た
。
45
名
の
参

加
が
あ
り
、
今
後
の
授
業
づ
く
り
に
大
い
に
役
立
つ
研
修

会
と
な
り
ま
し
た
。
以
下
に
参
加
者
の
感
想
を
紹
介
し
ま

す
。

グループ別授業検討会

全校授業見学会
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２
０
２
４
教
育
の
つ
ど
い
レ
ポ
ー
ト
紹
介

養
護
教
諭
が
行
う
保
健
講
話
の
ス
ス
メ

　
　
　
〜
保
健
室
に
来
室
し
な
い
生
徒
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
〜

長
野
南
高
校　
佐
藤
知
子　

Ⅰ　

は
じ
め
に

　

昨
年

 12 
月
、
教
文
会
議
学
校
保
健
全
県
研
究
会
の
信
州

大
学
教
育
学
部
准
教
授
の
茅
野
理
恵
先
生
の
講
演
の
中

で
、
子
ど
も
た
ち
が
人
に
相
談
す
る
こ
と
の
ハ
ー
ド
ル
が

上
が
っ
て
き
て
い
る
（
感
じ
て
い
る
こ
と
を
う
ま
く
言
語

化
で
き
な
い
、「
自
己
責
任
」
の
時
代
だ
と
ば
か
り
に
自

立
を
求
め
ら
れ
て
い
る
感
覚
、
浅
く
広
い
人
間
関
係
へ
の

変
化
、
忙
し
い
家
族
や
先
生
の
迷
惑
に
な
っ
て
は
い
け
な

い
と
思
っ
て
し
ま
う
、
等
）
と
お
聞
き
し
た
。
大
人
の
ほ

う
か
ら
こ
ど
も
の
不
安
を
理
解
し
て
寄
り
添
っ
て
い
く
こ

と
が
必
要
に
な
っ
て
き
て
い
る
、
と
の
内
容
だ
っ
た
。

　

一
昔
前
の
よ
う
に
、「
養
護
教
諭
だ
か
ら
」「
保
健
室
だ

か
ら
」
と
い
う
理
由
だ
け
で
子
ど
も
た
ち
自
ら
相
談
に
来

（
１
）
授
業
づ
く
り
研
究
会
を
通
し
て
学
ん
だ
こ
と

・
教
師
が
前
に
立
た
な
く
て
も
で
き
る
授
業
。
↓
自
宅
か

ら
の
リ
モ
ー
ト
も
実
現
可
。

・
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
を
見
せ
て
も
ら
っ
て
教
室
で
は
な
い

所
で
も
学
べ
る
こ
と
を
学
び
ま
し
た
が
教
室
で
な
い
と
わ

か
ら
な
い
事
へ
の
対
応
が
難
し
い
と
思
い
ま
し
た
。

・
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
に
お
け
る
生
徒
の
ケ
ア
↓
個
別
学
習

（
オ
ン
ラ
イ
ン
学
習
）
の
中
で
参
集
の
生
徒
と
同
時
に
こ

の
よ
う
な
生
徒
の
学
び
を
ど
の
よ
う
に
展
開
し
て
い
く
か

と
て
も
考
え
さ
せ
ら
れ
る
授
業
で
し
た
。

・
自
身
の
授
業
と
今
回
の
授
業
で
生
徒
の
姿
・
行
動
に
違

い
が
あ
っ
て
新
鮮
だ
っ
た
。

・
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
を
行
う
上
で
、
必
要
な
デ
バ
イ
ス
環

境
を
知
る
こ
と
が
で
き
た
。
学
校
全
体
に
こ
の
環
境
を
整

え
る
こ
と
も
課
題
。

・
安
心
し
て
学
べ
る
場
所
の
保
障
も
大
切
な
こ
と
の
一
つ

だ
と
い
う
事

・
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
の
イ
メ
ー
ジ
を
持
つ
こ
と
が
で
き
た
。

や
る
側
は
分
か
る
が
見
る
側
の
視
点
で
見
た
の
は
参
考
に

な
っ
た
。

・
グ
ル
ー
プ
の
発
表
を
聴
く
こ
と
に
よ
り
、
自
分
の
見
え

て
い
な
か
っ
た
視
点
に
も
気
付
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

・
協
働
的
な
学
び
を
す
る
た
め
に
は
、
学
校
で
の
集
団
が

大
切
な
気
が
し
ま
し
た
。
学
校
で
集
団
で
学
ん
で
い
る
意

味
も
考
え
な
が
ら
授
業
を
や
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

（
２
）
早
坂
先
生
の
講
演
を
お
聞
き
し
て
学
ん
だ
こ
と

　

・「
探
究
」「
協
働
」
↓
複
雑
化
す
る
未
来
を
生
徒
が
生

き
抜
く
た
め
に
不
可
欠
な
力
。

・
元
々
バ
ラ
バ
ラ
な
生
徒
に
は
、
バ
ラ
バ
ラ
な
職
員
集
団

が
協
働
し
て
対
応
す
る
必
要
性
が
良
く
判
っ
た
。

・
多
様
性
（
ば
ら
ば
ら
）
が
あ
る
か
ら
生
徒
を
多
面
的
に

見
る
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
点
と
、
生
徒
の
ば
ら
ば
ら
も

つ
な
が
る
こ
と
に
よ
っ
て
化
学
変
化
を
起
こ
す
と
感
じ
ま

す
。

・
生
徒
の
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
を
目
指
す
た
め
の
キ
ー

ワ
ー
ド
が
つ
な
が
り
と
、
有
用
感
と
自
律
で
あ
る
と
い
う

点
、
授
業
づ
く
り
に
生
か
し
た
い
で
す
。

・
板
書
を
写
さ
せ
る
中
で
も
考
え
て
ま
と
ま
り
の
中
で
行

わ
せ
る
こ
と
の
重
要
性
を
と
て
も
痛
感
し
ま
し
た
。
今
後

の
授
業
の
中
で
意
識
し
て
実
践
し
て
い
き
た
い
と
感
じ
ま

し
た
。

・
今
ま
で
は
集
団
の
中
か
ら
飛
び
出
て
し
ま
う
生
徒
が
い

た
場
合
、「
困
る
な
ぁ
」
と
感
じ
て
し
ま
っ
て
い
た
が
、「
ば

ら
ば
ら
」
な
の
が
普
通
な
の
だ
と
気
づ
か
さ
れ
た
。

る
時
代
で
は
な
く
な
っ
て
き
て
い
る
こ
と
を
感
じ
て
い

る
。
自
分
の
学
校
の
養
護
教
諭
が
果
た
し
て
自
分
の
相
談

に
の
っ
て
く
れ
る
人
な
の
か
ど
う
か
、
一
度
で
も
養
護
教

諭
と
関
り
が
あ
っ
た
生
徒
な
ら
ば
多
少
は
判
断
す
る
こ
と

が
で
き
、
相
談
相
手
と
し
て
選
ば
れ
、
相
談
に
つ
な
が
っ

て
い
く
可
能
性
も
あ
る
が
、
保
健
室
と
あ
ま
り
接
点
な
く

過
ご
し
て
い
る
生
徒
に
と
っ
て
は
、
相
談
し
て
み
よ
う
と

は
考
え
に
く
い
か
も
し
れ
な
い
。
イ
マ
ド
キ
の
子
ど
も
た

ち
は
自
ら
率
先
し
て
相
談
に
こ
な
い
と
な
る
と
、
個
々
で

関
り
の
あ
る
特
定
の
生
徒
だ
け
で
は
な
く
、
で
き
る
だ
け

多
く
の
生
徒
に
、「
う
ち
の
養
護
教
諭
は
話
を
聞
い
て
く

れ
そ
う
だ
」
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、
こ
ち
ら
か
ら

ア
プ
ロ
ー
チ
し
て
い
く
必
要
が
あ
る
。
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そ
こ
で
、養
護
教
諭
に
よ
る
保
健
講
話
を
提
案
し
た
い
。

保
健
教
育
と
し
て
保
健
だ
よ
り
等
に
よ
る
指
導
は
た
い
て

い
の
養
護
教
諭
が
実
践
し
て
い
る
と
思
わ
れ
る
。
も
ち
ろ

ん
全
員
に
配
布
し
て
い
る
も
の
の
、
隅
々
ま
で
読
ん
で
く

れ
て
い
る
生
徒
も
い
れ
ば
、
ま
っ
た
く
目
を
通
さ
な
い
生

徒
も
い
る
。
例
え
ば
、
人
間
関
係
に
つ
い
て
、
こ
う
い
う

考
え
方
の
ク
セ
は
な
い
か
、
と
い
う
問
い
か
け
も
、
本
当

に
届
け
た
い
生
徒
に
は
届
か
な
い
こ
と
が
多
い
。
一
方
で

対
面
の
保
健
講
話
等
は
ど
う
か
と
い
う
と
、
こ
ち
ら
も
聞

い
て
い
な
い
生
徒
は
当
然
い
る
の
だ
が
、「
ラ
イ
ブ
」
の

中
で
、
全
部
は
無
理
で
も
、
部
分
的
に
は
聞
い
て
い
る
。

そ
し
て
何
よ
り
も
、
養
護
教
諭
の
人
と
な
り
を
知
っ
て
も

ら
え
る
機
会
と
な
る
。（
最
初
の
自
己
紹
介
く
ら
い
は
お

そ
ら
く
聞
い
て
い
る
）「
保
健
室
に
は
こ
ん
な
人
が
い
ま

す
」
と
宣
伝
す
る
に
は
絶
好
の
機
会
と
な
る
の
で
は
な
い

だ
ろ
う
か
。

Ⅱ　

本
校
の
現
状
と
課
題

Ⅲ　

実
践
の
実
際

１
．
時
間
の
確
保

２
．
実
施
日
お
よ
び
対
象

３
． 

実
施
方
法

４
． 

内
容
に
つ
い
て 

　

講
話
タ
イ
ト
ル

「
人
間
関
係
に
つ
い
て
～
知
っ
て
お
い
て
ほ
し
い
こ
と
～
」

　

保
健
室
に
持
ち
込
ま
れ
た
こ
と
の
あ
る
人
間
関
係
に
ま

つ
わ
る
い
ろ
い
ろ
な
相
談
の
中
か
ら
、
思
春
期
に
抱
え
や

す
い
悩
み
に
フ
ォ
ー
カ
ス
、
自
分
事
と
し
て
と
ら
え
や
す

い
内
容
に
し
、
物
事
の
と
ら
え
方
や
考
え
方
を
提
案
。

　

昨
年
度
の
学
習
指
導
要
領
改
訂
に
よ
り
、
高
校
の
保
健

の
授
業
で
精
神
疾
患
に
つ
い
て
扱
う
こ
と
に
な
っ
た
こ
と

に
も
関
連
さ
せ
、
10
代
も
多

く
、
い
つ
誰
が
か
か
っ
て
も

お
か
し
く
な
い
病
気
で
あ
る

こ
と
を
伝
え
、
相
談
を
促
す
。

　

材
料
は
、
こ
れ
ま
で
に
受

け
た
研
修
内
容
で
ピ
ピ
っ
と

き
た
こ
と
、学
校
保
健
ニ
ュ
ー

ス
や
雑
誌「
健
」の
記
事
、ネ
ッ

ト
（
FB 
等
）
の
精
神
科
Dr.
や

心
理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
記
事
、

テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
で
琴
線
に

触
れ
た
言
葉
な
ど
を
ス
マ
ホ

の
メ
モ
帳
や
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
ｋ

ｅ
ｅ
ｐ
メ
モ
に
書
き
込
ん
だ

り
、
写
真
を
貼
っ
た
り
、
記

事
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ
ご
と
貼
付
け
て

お
い
た
も
の
。

５
． google 

フ
ォ
ー
ム
へ
の

生
徒
の
感
想

Ⅳ　

成
果
と
課
題

　

Google 

フ
ォ
ー
ム
の
回
収
率
は
７
５
．
６
％
、
講
話

を
聴
い
て
い
た
全
員
か
ら
感
想
ア
ン
ケ
ー
ト
を
回
収
で
き

た
わ
け
で
は
な
い
が
、
そ
の
う
ち
の
９
０
．
８
％
の
生
徒

が
「
と
て
も
よ
か
っ
た
」「
よ
か
っ
た
」
と
回
答
、
感
想

の
内
容
を
見
て
も
概
ね
自
分
た
ち
に
関
係
の
あ
る
、
身
近

な
悩
み
に
つ
い
て
の
話
題
と
し
て
好
意
的
に
と
ら
え
て
く

れ
た
よ
う
で
あ
る
。
ま
た
、
勉
強
や
部
活
等
を
頑
張
っ
て

い
て
保
健
室
に
は
来
た
こ
と
が
な
い
と
思
わ
れ
る
層
か

ら
「
相
談
を
し
た
こ
と
が
な
か
っ
た
か
ら
こ
そ
い
い
時
間

だ
っ
た
」「
も
っ
と
や
っ
て
ほ
し
い
」
等
の
コ
メ
ン
ト
が

あ
り
、
次
年
度
も
継
続
し
て
や
っ
て
い
き
た
い
と
感
じ
さ

せ
て
く
れ
た
。
数
は
少
な
い
も
の
の
、
質
問
や
疑
問
の
投

げ
か
け
も
来
て
い
た
の
で
、
言
葉
を
選
び
な
が
ら
回
答
を

作
成
、
後
日 Google

ク
ラ
ス
ル
ー
ム
に
掲
載
し
た
。
当

事
者
た
ち
が
ど
う
受
け
止
め
た
の
か
は
不
明
。

〈
そ
の
後
の
保
健
室
で
…
〉

　

春
休
み
が
明
け
た
新
年
度
、
新
学
期
が
始
ま
り
、
連
休

明
け
、
健
康
診
断
行
事
も
落
ち
着
い
た
こ
ろ
を
見
計
ら
っ

て
相
談
で
来
室
す
る
生
徒
に
は
、新
顔
が
ち
ら
ほ
ら
。「
先

生
な
ら
わ
か
る
と
思
っ
て
…
」「
３
月
に
し
て
く
れ
た
あ

の
話
あ
る
じ
ゃ
ん
」「
こ
こ
へ
来
た
方
が
話
が
早
い
と
思
っ

て
…
」「
私
、
小
中
で
は
保
健
室
に
来
た
こ
と
が
な
か
っ

た
ん
だ
け
ど
…
」「
先
生
な
ら
ど
う
考
え
る
の
か
聞
き
た

く
て
」「
先
生
の
話
は
、そ
ん
な
の
当
た
り
前
の
こ
と
じ
ゃ

ん
！
っ
て
聞
い
て
い
た
け
ど
、
な
ん
と
な
く
思
っ
て
い
た

こ
と
を
言
葉
に
落
と
し
て
く
れ
て
す
っ
き
り
し
た
。
み
ん

な
よ
く
聞
い
と
け
！
っ
て
思
っ
た
」
等
、
う
れ
し
い
反
応

が
あ
っ
た
。
中
に
は
、
本
人
は
そ
の
当
時
あ
ま
り
聞
い
て

い
な
か
っ
た
も
の
の
、
友
達
か
ら
「
保
健
室
の
先
生
な
ら

わ
か
っ
て
く
れ
る
か
ら
、
話
し
て
く
れ
ば
」
と
言
わ
れ
て

き
て
み
た
、「
今
度
は
ち
ゃ
ん
と
聞
く
か
ら
、
ま
た
講
話

し
て
ほ
し
い
」
と
い
う
生
徒
も
い
た
。
端
か
ら
全
生
徒
が

聞
い
て
く
れ
る
と
は
思
っ
て
い
な
か
っ
た
が
、
こ
の
年
代

の
友
達
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
（
口
コ
ミ
）
は
想
像
以
上
に
強
力
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で
、
続
け
て
い
け
ば
耳
を
傾
け
て
く
れ
る
層
が
増
え
て
い

く
の
か
も
知
れ
な
い
、
と
期
待
で
き
る
出
来
事
だ
っ
た
。

こ
の
春
の
新
入
生
に
も
保
健
室
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
の

中
で
同
様
の
内
容
を
コ
ン
パ
ク
ト
に
し
た
も
の
を
織
り
込

ん
で
伝
え
た
た
め
、
今
年
度
は
養
護
教
諭
の
こ
の
内
容
の

講
話
を
一
応
全
校
生
徒
が
聞
い
た
状
況
か
ら
ス
タ
ー
ト
し

て
い
る
。
昨
年
度
１
年
間
は
同
じ
よ
う
な
悩
み
を
抱
え
て

や
っ
て
く
る
生
徒
一
人
ひ
と
り
に
時
間
を
か
け
て
同
じ
よ

う
な
話
を
し
て
い
た
が
、
今
年
度
は
基
本
の
話
を
し
て
あ

る
前
提
で
相
談
対
応
を
開
始
で
き
る
こ
と
が
多
い
の
で
、

相
談
件
数
自
体
は
増
え
て
い
て
も
、
相
談
時
間
は
短
縮
さ

れ
、
か
つ
丁
寧
に
対
応
し
や
す
く
な
り
、
仕
事
の
効
率
化
、

働
き
方
改
革
に
も
な
っ
た
の
で
は
と
思
っ
て
い
る
。

　

生
徒
た
ち
の
養
護
教
諭
へ
の
相
談
の
ハ
ー
ド
ル
が
下

が
っ
た
こ
と
を
感
じ
る
し
、
非
常
に
効
果
的
な
取
り
組
み

だ
っ
た
と
自
負
し
て
い
る
が
、
課
題
も
あ
る
。
つ
い
つ
い

あ
れ
も
こ
れ
も
伝
え
て
お
き
た
い
、
と
欲
張
っ
て
盛
り
込

み
過
ぎ
、
後
ろ
の
方
が
駆
け
足
の
マ
シ
ン
ガ
ン
ト
ー
ク
、

挙
句
の
果
て
に
ス
ラ
イ
ド
省
略
に
な
っ
て
し
ま
う
。  「
養

護
教
諭
は
こ
う
い
う
時
に
い
か
ん
せ
ん
し
ゃ
べ
り
す
ぎ
る

か
ら
気
を
つ
け
ろ
」「
い
い
か
、
50
分
の
授
業
の
う
ち
、

生
徒
の
頭
に
残
る
キ
ー
ワ
ー
ド
は
３
つ
ま
で
！
」
と
、
初

任
の
頃
、
保
健
の
授
業
を
代
わ
り
に
や
ら
せ
て
も
ら
い
ご

指
導
を
受
け
た
教
頭
に
言
わ
れ
た
こ
と
を
、
30
年
経
っ
た

今
で
も
な
か
な
か
ク
リ
ア
で
き
て
お
ら
ず
、
毎
回
や
り
終

え
た
あ
と
、
も
っ
と
シ
ン
プ
ル
に
す
れ
ば
よ
か
っ
た
、
あ

あ
す
れ
ば
よ
か
っ
た
の
に
と
一
人
反
省
会
、
に
も
関
わ
ら

ず
、
次
の
機
会
に
は
ま
た
新
た
に
盛
り
込
み
た
い
内
容
が

あ
れ
も
こ
れ
も
と
生
ま
れ
て
き
て
し
ま
い
、
取
捨
選
択
す

る
検
討
時
間
が
取
れ
な
い
ま
ま
、
結
局
早
口
に
つ
い
て
い

け
な
い
生
徒
を
取
り
残
し
、
用
意
し
た
ス
ラ
イ
ド
も
飛
ば

し
飛
ば
し
で
お
蔵
入
り
と
な
っ
て
し
ま
い
が
ち
で
あ
る
。

た
ま
に
し
か
講
話
の
機
会
の
な
い
養
護
教
諭
に
あ
り
が
ち

な
失
敗
な
の
か
も
知
れ
な
い
が
、
こ
の
こ
と
は
今
後
も
課

題
と
し
て
気
を
つ
け
な
が
ら
取
り
組
ん
で
い
か
ね
ば
な
ら

な
い
。

Ⅴ　

終
わ
り
に

　

す
で
に
精
力
的
に
実
施
さ
れ
て
い
る
方
に
し
て
み
れ

ば
、
今
さ
ら
何
を
言
っ
て
い
る
の
か
と
言
わ
れ
そ
う
だ

が
、
や
っ
て
み
た
い
け
れ
ど
時
間
の
確
保
が
な
か
な
か
で

き
な
い
で
い
る
方
、
養
護
教
諭
が
生
徒
の
前
で
保
健
講
話

を
す
る
必
要
は
な
い
、
と
お
考
え
の
方
も
い
る
か
も
知
れ

な
い
。
か
く
言
う
私
も
、
実
は
養
護
教
諭
が
子
ど
も
た
ち

の
前
で
話
を
す
る
の
は
ど
う
な
ん
だ
ろ
う
？
と
思
っ
て
い

た
側
だ
っ
た
。
み
ん
な
の
前
に
出
な
い
養
護
教
諭
だ
か
ら

こ
そ
、
自
分
と
一
対
一
で
話
を
聞
い
て
く
れ
る
、
秘
密
を

守
っ
て
く
れ
る
、
と
思
っ
て
も
ら
え
る
で
は
、
と
考
え
て

い
た
頃
も
あ
っ
た
。

　

個
々
に
対
応
し
た
個
別
指
導
は
も
ち
ろ
ん
重
要
で
あ

る
。
が
、
個
別
指
導
だ
け
で
は
養
護
教
諭
の
持
つ
情
報
量

は
非
常
に
も
っ
た
い
な
い
。
我
々
養
護
教
諭
は
実
に
様
々

な
健
康
に
ま
つ
わ
る
情
報
を
持
っ
て
い
る
。
実
際
、
養
護

教
諭
は
い
ろ
い
ろ
な
研
修
を
受
け
ら
れ
る
立
場
に
あ
り
、

県
の
主
催
だ
け
と
っ
て
も
官
制
研
修
の
ほ
か
に
、
い
ろ
い

ろ
な
研
修
案
内
（
性
被
害
防
止
、
自
殺
予
防
、
Ｓ
Ｏ
Ｓ
の

出
し
方
教
育
、
精
神
保
健
、
ア
レ
ル
ギ
ー
等
々
）
が
届
き
、

さ
ら
に
執
務
に
役
立
ち
そ
う
な
民
間
研
修
も
喜
ん
で（
？
）

受
け
に
い
く
。
コ
ロ
ナ
禍
を
経
て
オ
ン
ラ
イ
ン
研
修
が
増

加
し
、
受
け
や
す
く
な
っ
た
こ
と
に
よ
り
さ
ら
に
拍
車
が

か
か
っ
て
い
る
と
い
う
人
も
い
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う

か
。
ま
た
、我
々
養
護
教
諭
は
基
本
的
に
「
健
康
オ
タ
ク
」

な
の
で
、
普
通
に
生
活
し
て
い
て
も
、
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
・

ネ
ッ
ト
等
で
流
れ
て
く
る
情
報
を
何
か
に
役
立
ち
そ
う
だ

か
ら
と
と
り
あ
え
ず
ゲ
ッ
ト
し
て
お
く
習
性
（
？
）
も
あ

る
の
で
、
講
話
の
材
料
に
は
案
外
困
ら
な
い
。

　

こ
れ
か
ら
の
養
護
教
諭
に
は
、
生
徒
が
保
健
室
に
や
っ

て
く
る
の
を
待
っ
て
い
る
だ
け
で
は
な
く
、
相
談
相
手
に

選
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
に
こ
ち
ら
か
ら
ア
プ
ロ
ー
チ
し
て

い
く
要
素
も
必
要
だ
と
思
わ
れ
る
。
も
ち
ろ
ん
そ
も
そ
も

の
相
性
が
合
う
合
わ
な
い
は
あ
る
だ
ろ
う
が
、
相
談
相
手

と
し
て
選
ん
で
も
ら
う
可
能
性
を
広
げ
る
た
め
に
、
ぜ
ひ

や
っ
て
み
て
い
た
だ
き
た
い
。

　

養
護
教
諭
の
人
と
な
り
を
知
っ
て
も
ら
い
、
相
談
し
や

す
い
状
況
を
作
り
出
し
て
い
け
る
保
健
講
話
、
お
ス
ス
メ

で
あ
る
。

※
紙
幅
の
都
合
で
、
一
部
抜
粋
掲
載
し
て
い
ま
す
。
レ
ポ
ー

ト
全
文
は
、
デ
ジ
タ
ル
版
38
号
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

1

人人間間関関係係ににつついいてて

～～知知っってておおいいててほほししいいこことと～～

⾧野南高校１･２学年
R5.3.14

1

まず「思春期」について。

 「思春期」とは･･･

10-18歳くらいのこと

大人への階段を上っている途中段階

体も心も劇的に成長中。

急にイライラ 意地悪したくなる
なんだか友だちに腹が立つ

人が自分をどう見てるか気になる
大人は信用できない 親と話したくない

人には言えない悩みがある

2

人人間間関関係係ににつついいててのの
考考ええ方方・・受受けけ止止めめ方方のの
ククセセをを見見直直すす

3

「友達100人できるかな」神話

♪歌「1年生になったら」♪

親も、先生も、子どもたちも､､､

「友達は多い方がいい」

「友達ができるか心配」

「同じクラスだから仲良く

しなきゃいけない」

「あの子、ぼっちだ（かわいそう）」

本当にそうでしょうか？

4

学校・クラスで一緒になったのは
ただの偶然。
 学校は、性格も思いも違う人間が、たま
たま同じ枠にはめられてしまう場所。

 自分とは異なるいろいろな価値観や考え
方に触れ、新たな気づきを得たり、人と
して成長していく場所でもあるけれど、
ただ偶然、同じ場にいるだけの人間にそ
こまで執着しなくてもいいのでは･･･？

 学校・クラスが世界のすべてではない。

ありのままの自分を大切にしてくれる人
の存在を見逃さないように冷静になろう。

5

「１：７：２」の法則

人間関係においては、

○何をしても合わない人が１割

○行動によって合う・合わないが分かれる
人が７割

○何をしても合う人が２割
（心理学者カール・ロジャース）

合わないのは自分の努力不足ではない！

「そういう人もいる」と納得しよう。

6
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教文通信写真館　エッセイ（つづき）
　スズメの年間減少率が 3.6% にのぼり、鳥類の絶滅危惧種Ⅱ類の基準 3.5% を超えたということをご存じですか。
　2024 年 10 月、環境省は「モニタリングサイト 1000 里地調査 2005-2022 年度とりまとめ報告書」を発表しましたが、
鳥類ではスズメの他、日本固有種のセグロセキレイが 8.6% のほか、幾つかの種が超えているそうです。「そういえば、ス
ズメの群れを最近見た記憶がない」という方もいるのではないでしょうか。減少の原因は、営巣に利用していた隙間の多
い木造家屋の減少、餌場である開けた田畑や草原の減少など、スズメが依存していた人間の生活様式の変化と、地球温暖
化に関わる地球レベルでの環境変化が原因と考えられています。
　さて、今回の写真のセグロセキレイです。日本には、ハクセキレイ、キセキレイなど数種類の仲間が生息していますが、
セグロセキレイはセキレイでは唯一日本の固有種に分類されています（国立科学博物館日本固有種目録）。私が野鳥観察を
始めた 1970 年代には、安曇野の河川の中州や田畑の水路で普通に観察できたのですが、報告書の通り最近はめっきり姿
を見るこができなくなりました。一方、姿がセグロに類似しているハクセキレイはユーラシア大陸に広く分布しているタ
イリクハクセキレイの亜種です。かつては東日本では冬鳥として観察されましたが、近年急速に繁殖域が南下して、現在
では九州でも繁殖しています。生息場所はセグロセキレイが河川など水辺に近い場所に限定されている一方、ハクセキレ
イは水辺に限らず都市部の公園、駐車場など乾燥した場所などいたるところで観察できます。
　日本の河川改修以前の河川環境に適応したセグロセキレイ、幅広い環境への適応性を持つハクセキレイ、それぞれが昨
今の気象変動や人間活動など環境の変化の影響を受けて種の分布域や個体数の変化を起こしているのかもしれません。生
物多様性のホットスポットに指定されている日本の豊かな自然が今後も保全されることを願っています。

セグロセキレイ　2024/01/28　松本市　

常
任
委
員
が
オ
ス
ス
メ

書
籍
紹
介

「
忙
中
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報告　「県教研分科会再編について」
　現在、県教研企画推進委員会では、県教研の分科会再編について検討をしています。とりわけ、課題別分
科会については、今日的教育課題を多方面から検討する必要が増している実状から、大テーマで分科会を設
定し、必要に応じて小分科会や分散会を開催することを想定しています。改めて皆さんにお諮りします。


